Was tun, wenn's brennt?

Das richtige Verhalten im Brandfall zu kennen,
kann uberlebenswichtig sein.
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Fur die meisten Menschen ist ein Brand ein sehr
erschreckendes Erlebnis. Sie haben noch nie
einen Brand erlebt, schon gar nicht in der eige-
nen Wohnung oder im eigenen Haus. Sie wissen
auch nicht, wie sie sich bei einem Brand richtig
verhalten sollen. Und sie kdnnen das Risiko fir
sich selbst und ihre Familie oder Mitbewohner
uberhaupt nicht einschéatzen.

Dazu muss man wissen: das Gefahrliche ist
nicht das Feuer, sondern vor allem der giftige
Brandrauch. Schon wenige Atemziige reichen
aus, bis man das Bewusstsein verliert und an
einer Rauchvergiftung stirbt.
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Was passiert also, wenn der Rauchmelder
angeht, weil es in den eigenen Wohnraumen
brennt? Um fiir diesen lebensgefahrlichen Fall
vorbereitet zu sein, sollte man sich vorher einen
Plan machen.

Es gibt vier mogliche Situationen. Je nachdem,
wie man selbst wohnt, ob in einem Mehrfami-
lienhaus oder einem Einfamilienhaus, gibt es fir
jeden Bewohner ein bis mehrere Fille, die man
kennen sollte.

QUELLE: Entwurf einer Fachempfehlung des Gemeinsamen Ausschusses Brandschutzaufklarung

und -erziehung von DFV und vfdb.



Was tun, wenn's brennt? — Einleitung

Die Brandgefahr verstehen und richtig handeln:

Wie man sich bei einem Brand richtig verhalt, vor allem in welche Richtung
man fliehen soll, hangt davon ab, wie man wohnt und wo es brennt.

Als Faustregel gilt: A

Brennt es in den eigenen Raumen?

1)

2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

Verlassen Sie die Wohnung/das Haus
so schnell wie moglich.

Nehmen Sie die Schliissel und das
Handy mit. SchlieBen Sie die Woh-
nungstur hinter sich.

Benutzen Sie auf dem Weg nach
draulRen keinen Fahrstuhl.

Rufen Sie den Notruf unter 112 an,
wenn Sie drauBen in Sicherheit sind
und beschreiben Sie, was passiert ist.

Brennt es im Fluchtweg, d.h. im Treppen-
haus oder im Flur der Wohnung, die zum
Ausgang fiihrt?

Flichten Sie auf gar keinen Fall durch
das verrauchte Treppenhaus bzw. den
verqualmten Flur!

Gehen Sie auf den Balkon oder an ein
Fenster, von dem Sie sich bemerkbar
machen kdnnen. (Nehmen Sie das
Handy mit!)

SchlieRen Sie dabei so viele Tiren zwi-
schen sich und dem Feuer wie mog-
lich.

Rufen Sie dann den Notruf 112 an und
beschreiben Sie Ihre Lage. Die Feuer-
wehr wird Sie rechtzeitig retten und in
Sicherheit bringen.



Was tun, wenn's brennt? — Einleitung

Um das richtige Verhalten im Brandfall zu
lernen, zu iben und an andere weiter zu geben,
missen Sie allerdings noch besser informiert
sein. Die Feuerwehr unterscheidet fiir das
richtige Verhalten im Brandfall vier Falle:

Fall 1. Brand in einem Mehrfamilienhaus,
iNn der eigenen Wohnung

Fall 2 Brand in einem Mehrfamilienhaus,
in einer fremden Wohnung

Fall 3: Brand in einem Mehrfamilienhaus,
das Treppenhaus ist verraucht

Fall 4;: Brand im Einfamilienhaus



Was tun, wenn's brennt? - Fallbezogene Kurzempfehlungen

Fallbezogene Kurzempfehlungen:

In allen Féllen gilt: Ruhe bewahren!

Sie sind aufgeregt, weil ein Brand keine gewohn-
te Situation ist. Es ist daher wichtig zu wissen,
wie im Falle eines Brandes reagiert werden soll
und das zu iben. Dadurch wird die Gefahr und

das Risiko zwar nicht kleiner, aber Sie konnen
die lebensgefahrliche Situation durch lhr rich-
tiges Handeln wenigstens entschéarfen. So
sorgen Sie dafiir, dass weder Ihnen noch einer
Person in lhrer Umgebung etwas passiert.

Fall 1: Brand in einem Mehrfamilienhaus,

in der eigenen Wohnung

1) Bleiben Sie ruhig, liberlegen Sie erst kurz,
handeln Sie dann schnell!

2) Besteht die Mdglichkeit, mit einfachen Mit-
teln schnell das Feuer zu 16schen? (Deckel
auf die brennende Pfanne, Benutzen eines
Loschsprays, Gefall mit Wasser usw. ?)
Anmerkung: Wenn Sie erst einen Eimer mit
Wasser flillen missen, ist es zu spat. Daher
z.B. zu Weihnachten keine echten Kerzen
mehr verwenden und wenn doch, z.B. auf
dem Adventskranz, Blumenspritze mit Was-
ser in Reichweite stellen!

3) Konnen Sie die Tiir zum brennenden Raum
schlieBen, ohne sich in Gefahr zu bringen?
Dann ist das das Erste, was Sie tun sollten,
denn es verschafft Ihnen ein bisschen mehr
Zeit.

4) Sind noch weitere Menschen in der Woh-
nung? Wenn ja, wissen diese von dem
Brand und sind sie in der Lage, die Woh-
nung ohne Hilfe zu verlassen? Kimmern
Sie sich vor allem um kleinere Kinder oder
altere Personen, die selbst nicht so gut lau-
fen kdnnen oder nicht wissen, was sie tun
sollen.

5) Ist der Fluchtweg zum Wohnungsausgang
frei?

Wenn nicht: Welche anderen Fluchtwege
stehen zur Verfligung? Gibt es eine Hin-
tertlr oder eine ebenerdige Terrasse als
,Notausgang“? Ist der Flur bereits schwer
verraucht, dirfen Sie ihn nicht benutzen.

Es besteht Lebensgefahr. Dann gilt Fall 3:
Rickzug in ein von dem Brand weit entfern-
tes Zimmer. Mobiltelefon mitnehmen und
von dort die Feuerwehr anrufen.

6) Nehmen Sie ein Mobiltelefon und lhre Woh-
nungsschliissel mit. Diese sollten immer,
auch nachts, griffbereit liegen.

7) Konnen Sie die Wohnung iiber die Woh-
nungstir verlassen? Dann nichts wie raus!

8) Wichtig: Ziehen Sie beim Verlassen der
Wohnung die Tir zum Treppenhaus hinter
sich zu!

9) Wenn Sie im Freien in Sicherheit sind, rufen
Sie den Notruf unter 112 an.

10) Konnen Sie die Nachbarn warnen? (z.B.
Uber die Gegensprechanlage)

11) Warten Sie drauBen auf die Feuerwehr. Sie
konnen dem Einsatzleiter wichtige Informa-
tionen geben, zum Beispiel ob und wo noch
Personen im Gebéaude sind.




Was tun, wenn's brennt? - Fallbezogene Kurzempfehlungen

Fall 1: Brand in einem Mehrfamilienhaus,

In der eigenen Wohnung

1. Ruhe bewahren!

v

2. Loschversuch

v

3. Tur zum Brandraum
schliefen

Mitbewohner informieren,

4,
Weitere Personen in
der Wohnung?

bei Bedarf: helfen ja

Feuer oder Rauch im Flur
der Wohnung?

nein

v

ja—;

Riickzug in ein vom
Brand entferntes Zimmer

v

6. Mobiltelefon und
Wohnungsschliissel mitnehmen

Zimmertir schlieBen

v

v

7. Wohnung verlassen

Notruf 112 wahlen

v

v

8. Tir schlieBen
(nicht abschlieBen)

Anweisungen der
Leitstelle befolgen

v

v

9. Notruf 112 wahlen

Am Fenster bemerkbar machen

v

v

10. Nachbarn warnen

Fenster schlieBen, wenn von
auBen Rauch eindringt

v

v

11. Feuerwehr einweisen

Auf sich aufmerksam machen




Was tun, wenn's brennt? - Fallbezogene Kurzempfehlungen

1)

2)

3)

4)

5)

Fall 22 Brand in einem Mehrfamilienhaus,

in einer fremden Wohnung

Bleiben Sie ruhig, tUberlegen Sie zuerst, was
zu tun ist.

Ist Ihre Wohnung nicht unmittelbar von dem
Brand bedroht, rufen Sie den Noruf unter
112 an und erklaren Sie dem Mitarbeiter der
Feuerwehrleitstelle die Situation. Sie wer-
den Ihnen erklaren, wie Sie handeln sollen.
Sind schon Feuer oder Rauch in Ihrer Woh-
nung zu bemerken, dann sollten Sie schnell
handeln.

Sind noch weitere Personen in Ihrer Woh-
nung? Wenn ja, wissen die Personen vom
Brand und koénnen sie die Wohnung selbst-
standig verlassen?

Ist das Treppenhaus frei von Brandrauch
und kénnen Sie die Wohnung (ber die Ein-
gangstur verlassen? Dann nichts wie raus!

6) Wenn nicht: Welche anderen Fluchtwege
stehen zur Verfligung? Gibt es keine? Dann
handeln Sie nach Fall 3: ,Das Treppenhaus
ist verraucht”.

7) Nehmen Sie lhr Mobiltelefon und Ihre Woh-
nungsschlissel mit. Diese sollten immer,
auch nachts, griffbereit liegen.

8) Wichtig: Ziehen Sie beim Verlassen der Woh-
nung die Tir zum Treppenhaus hinter sich zu!

9) Wenn Sie im Freien in Sicherheit sind, ala-
mieren Sie Uber die 112 die Feuerwehr.

10) Warnen Sie die Nachbarn, z. B. liber die
Gegensprechanlage.

11) Warten Sie drauBen auf die Feuerwehr. Sie
konnen dem Einsatzleiter wichtige Informa-
tionen geben, zum Beispiel ob und wo noch
Personen im Gebaude sind.

1)

2)

3)

4)

5)

Fall 3: Brand in einem Mehrfamilienhaus,

das Treppenhaus ist verraucht

Bleiben Sie ruhig, erst kurz tiberlegen, dann
schnell handeln!

Schlielen Sie schnell die Wohnungsein-
gangstir (nicht verriegeln).

Rufen Sie unter 112 den Notruf an. Be-
schreiben Sie dem Mitarbeiter der Feuer-
wehrleitstelle lhre Situation und folgen Sie
den Anweisungen.

Dichten Sie die Turritzen der Wohnungsein-
gangstir mit nassen Tiichern ab, um das
Eindringen des Brandrauches zu verhindern.
Gibt es einen Balkon oder einen Raum mit
Fenster, moglichst weit von der Wohnungs-
eingangstur entfernt?

6) Versuchen Sie, moglichst viele Tiren zwi-
schen der Wohnungseingangstiir und dem
Aufenthaltsraum zu schlieRen. Nehmen Sie
das Telefon mit.

7) Machen Sie sich am gedffneten Fenster
oder auf dem Balkon fiir die Feuerwehr be-
merkbar.

8) SchlieRen Sie das Fenster, wenn Rauch und
Flammen daran erscheinen. Teilen Sie der
Feuerwehr mit, wenn Sie sich in einen ande-
ren Raum begeben miissen.

9) Warten Sie auf das Eintreffen der Feuer-
wehr in der Wohnung, am Fenster oder auf
dem Balkon.




Was tun, wenn's brennt? - Fallbezogene Kurzempfehlungen

Fall 2 Brand in einem Mehrfamilienhaus,
in einer fremden Wohnung

Fall 3: Brand in einem Mehrfamilienhaus,
das Treppenhaus ist verraucht

Mitbewohner informieren,
bei Bedarf: helfen

<ja

1. Ruhe bewahren!

!

2. Lage bewerten

3.
Weitere Personen in
der Wohnung?

4.
Rauch im Treppenraum/
oder Fluchtweg?

nein

v

2. Wohnungstur
von innen schlieBen

v

5. Mobiltelefon und
Wohnungsschliissel mitnehmen

3. Notruf 112 wahlen

v

v

6. Wohnung verlassen

4. Wohnungstiir bei Bedarf mit
nassen Tlichern abdichten

v

v

7. Tir schlieBen
(nicht abschlieBen)

5. Riickzug in ein vom
Ausgang entferntes Zimmer

v v
- 6. Maglichst viele Tiren
8. Notruf 112 wahlen schlieBen

v

v

9. Nachbarn warnen

7. Am Fenster bemerkbar
machen

v

v

10. Feuerwehr einweisen

8. Fenster schlieBen, wenn von
auBen Rauch eindringt

v

9. Sich bemerkbar machen
beim Eintreffen der Feuerwehr




Was tun, wenn's brennt? — Fallbezogene Kurzempfehlungen

1)

2)

3)

4)

Fall 4. Brand im Einfamilienhaus

Bleiben Sie ruhig, erst kurz tberlegen, dann
schnell handeln!

Besteht die Moglichkeit, mit einfachen Mit-
teln schnell das Feuer zu |6schen? (Deckel
auf die brennende Pfanne, Benutzen eines
Loschsprays, Gefall mit Wasser usw.)
Anmerkung: Wenn Sie erst einen Eimer mit
Wasser flillen missen, ist es zu spat. Daher
z.B. zu Weihnachten keine echten Kerzen
mehr verwenden und wenn doch, z.B. auf
dem Adventskranz, Blumenspritze mit Was-
ser in Reichweite stellen!

SchlieRen Sie mdoglichst die Tiir zum bren-
nenden Raum.

Sind noch weitere Personen im Haus?
Wenn ja, wissen die Personen vom Brand
und konnen sie das Haus selbstandig ver-
lassen?

5)

6)

7)

8)

Nehmen Sie lhr Mobiltelefon und lhre Haus-
schlissel mit. Diese sollten immer, auch
nachts, griffbereit liegen.

Konnen Sie das Gebaude lber die Ein-
gangstur oder eine Terrassentir oder ein
Fenster im Erdgeschoss verlassen? Dann
nichts wie raus!

Wenn Sie im Freien in Sicherheit sind, rufen
Sie den Notruf Gber die Telefonnummer 112
an.

Konnten Nachbarn durch Feuer oder Rauch
gefahrdet werden? Dann warnen Sie sie vor
der Gefahr.




Was tun, wenn's brennt? - Fallbezogene Kurzempfehlungen

Fall 4. Brand im Einfamilienhaus

Mitbewohner informieren,
bei Bedarf: helfen

—ja

1. Ruhe bewahren!

v

2. Loschversuch

v

3. Tur zum Brandraum
schliefen

4.
Weitere Personen in
der Wohnung?

5. Mobiltelefon und
Wohnungsschlissel mitnehmen

v

6. Gebaude verlassen

y

7. Notruf 112 wahlen

v

8. Nachbarn warnen

v

9. Feuerwehr einweisen






